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L'ASSOCIAZIONE DA SOSTENERE

Associazione Zenzero nasce per cambiare 
la visione del mondo volgendo lo sguardo 
sul ruolo delle donne e sulla loro energia, 
declinati su tematiche quanto mai attuali: 

la salvaguardia dell’ambiente, la parità di genere, 
il diritto all’istruzione. È un impegno preciso che 
porta avanti dal 2015, sviluppando progetti auten-
tici, sostenibili e rendicontati nella massima tra-
sparenza nei Paesi in via di sviluppo, in Svizzera e 
in Italia.
«Viviamo tutti sotto lo stesso cielo e siamo accolti 
dalla medesima Casa Madre Terra, a cui dobbiamo 
portare rispetto»: questo è l’incipit con cui Jane 
Lepori, Presidente di Associazione Zenzero, trac-
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cia la rotta dei progetti e delle iniziative dell’orga-
nizzazione non profit ticinese. Tutto iniziò dopo 
un viaggio in Etiopia: la situazione ambientale nel 
Paese era disastrosa, le strade erano letteralmen-
te invase dalla plastica, interi villaggi si reggevano 
sopra colline di bottiglie di plastica. Bisognava fare 
qualcosa.
In sette anni di presenza e di progetti si possono 
contare: tre centri di raccolta e di riciclo della 
plastica in Etiopia, uno in Uganda e uno in Ghana, 
che garantiscono lavoro a più di 200 donne rego-
larmente assunte e a migliaia di raccoglitori infor-
mali. Un indotto incredibile, che permette di racco-
gliere tonnellate di plastica ogni mese da avviare al 
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riciclo, ripulendo così intere città, fiumi e laghi. Al 
contempo, si viene a creare un sistema economico 
significativo per il territorio, a partire dalle famiglie 
delle donne lavoratrici fino alle comunità di pros-
simità. Tutto all’insegna della sostenibilità socia-
le, ambientale ed economica. Il “Modello Zenzero” 
assicura, infatti, l ’autonomia nel tempo, grazie al 
processo gestionale ideato, e un rilevante impatto, 
per il coinvolgimento esclusivo di personale locale.
Dalla lotta all’inquinamento da plastica Associa-
zione Zenzero sviluppa anche progetti di agri-
coltura sostenibile, riconoscendo l’importanza 
dell’accessibilità al cibo da parte delle comunità 
locali africane. Significa fornire competenze e 
strumenti per coltivare la terra, destinando i rac-
colti ai mercati sul territorio con un prezzo equo, 
affinché tutti possano averne diritto. La prima 
farm è presente in Senegal, mantenendo sempre al 
centro l’occupazione femminile, e consta di ettari 
di coltivazione a km zero, dove crescono gombo, 
cipolle, peperoncino, meloni, a cui si aggiunge un 

allevamento di galline per la produzione di uova. 
Tutto eseguito nel pieno rispetto della natura, sen-
za l’uso di pesticidi.
Un ulteriore elemento di valore che per Associazio-
ne Zenzero è prioritario è l’educazione dei giovani 
al futuro, con l’obiettivo di sviluppare consape-
volezza e responsabilità. In tal senso, sviluppia-
mo borse di studio per studentesse universitarie 
nei Paesi in cui operiamo, accompagnandole con 
corsi di formazione mirati e sostenendole nel pa-
gamento delle rette. A ciò si aggiungono lezioni e 
laboratori di sostenibilità ambientale e sulla parità 
di genere: un’attività che getta un ponte culturale 
tra l’Africa e il Ticino, essendo iniziative che vengo-
no organizzate negli istituti scolastici di entrambi 
i territori.
«Sappiamo che tutto non si può cambiare in un atti-
mo, ma siamo anche consapevoli che, goccia dopo 
goccia, grazie al sostegno di persone e aziende che 
credono nella nostra buona causa, possiamo lascia-
re un pianeta migliore alle future generazioni», af-
ferma Jane Lepori. «Fermarsi a guardare è l’atteg-
giamento sbagliato: ognuno di noi ha l’energia per 
far parte di un cambiamento etico e sostenibile».
Welfare sociale, ambiente, istruzione: i tre pilastri 
di Associazione Zenzero continuano a portare ri-
sultati significativi ad elevato impatto.
Basta solo pensare ad alcuni numeri impressio-
nanti per ciò che esprimono: 
• più di 11 mln di bottiglie di plastica raccolte e 

riciclate ogni mese;
• un risparmio di emissioni di CO2 nell’ambiente 

pari a oltre 2 mln di kg al mese, grazie al lavoro 
di riciclo;

• centinaia di studenti coinvolti nei programmi 
di educazione;

• tonnellate di generi alimentari prodotti e im-
messi eticamente nel mercato locale.

È un grande impegno concreto che parla di rispetto 
per le persone e per il pianeta: quello che tutti dovrem-
mo mettere in atto nelle nostre azioni quotidiane. 
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